
 

 

 

 

新しい自分に出会う夏 
 
明浜中学校 校長 

 

日に日に日差しが強くなり、本格的な夏の訪れ

を感じる季節となりました。夏と聞くと、青い空や入

道雲、海や山、夏祭りなどを思い浮かべる人も多い

でしょう。一方で、暑さに負けそうになる季節でもあ

ります。しかし、私は夏には大切な学びがあると思

います。 

夏の植物を見てみると、強い日差しを受けながら

も、ひまわりは太陽に向かって大きく花を咲かせま

す。田んぼの稲も暑さの中でしっかりと根を張り、

秋の実りに向けて成長を続けています。厳しい環境

の中でも、自分の力を伸ばしているのです。 

私たちも同じではないでしょうか。勉強や部活動、

学校行事などで思うようにいかないことや苦しいこ

とがあります。しかし、そのような時こそ人は成長し

ます。楽なことばかりでは大きく伸びることはできま

せん。夏の植物が強い日差しを受けて成長するよう

に、皆さんも困難を乗り越えることで、一回りも二回

りも成長することができます。 

また、夏休みは普段できないことに挑戦する絶好

の機会です。本を読む、新しいことを学ぶ、家の手

伝いをする、地域の活動に参加するなど、自分を成

長させる機会はたくさんあります。ぜひ、「この夏、こ

れだけはやり遂げた」と胸を張って言える成果を残

してほしいと思います。 

そして、忘れてはならないのが健康です。どんな

に頑張ろうとしても、体調を崩してしまっては力を発

揮できません。十分な睡眠や食事、水分補給を心

がけ、熱中症にも十分注意してください。 

夏は成長の季節です。強い日差しを受けながら

も力強く伸びる植物のように、皆さん一人一人が

目標に向かって挑戦し、新しい自分に出会う夏

「Brand-New Summer」になることを期待してい

ます。 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
５月の生徒総会の話合いにおいて、髪型やオー
バーシャツに関する意見や要望が出ました。 
髪型については、ツーブロックやお団子、ハーフ
アップ、ストレートパーマを認めてほしいというもの
でした。 
オーバーシャツについては、体育時や部活動時
にシャツを出して活動させてほしいというものでし
た。 

その後、職員会議において、十分に審議し、以下
のとおり決定しました。 
ストレートパーマ以外の意見について賛成する 

  髪型については本校生徒心得の『中学生らしい
清潔でさわやかな頭髪』をしっかりと生徒自身が
考え、「正しく判断する」ことを大切にしてほしいと
考えます。授業や体育活動の妨げになったり、奇抜
なものになったりしないことや、帽子またはヘルメッ
トが着用できることが原則です。ストレートパーマに
つきましては、どうしても必要な場合は必ず学校に
御相談いただくようにしています。また、オーバーシ
ャツにつきましては、熱中症対策を最優先に配慮し
ながら対応していきます。 

御家庭・地域の皆様におかれましても、御理解・
御協力のほど、今後ともよろしくお願いいたします。 
なお、この件については、すでに生徒に説明をし

ております。 
ただし、変更後に学校生活全体に支障が出る場
合は、生徒心得の厳格化を図ります。 
生徒自身が学校生活をより良くするために、意
見・提案した一つの成果です。今回のことをきっか
けにさらに明浜中学校が自ら考え、正しく判断でき
る学校へと成長していくことを願います。 

 
 

６月１１日（木）、不審者対応避難訓練を行いま
した。本校職員をモデルに実施しました。指導助言
に西予警察署の方にお越しいただきました。不審
者に対するリスクマネジメントの必要性や不審者に
対応することの難しさを感じました。 

学校教育目標 

自然に学び、人に学び、共に生きる明浜の子を育てる 
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生徒自身の力で学校生活をより良くする 

不審者対応避難訓練を行いました 



 
 
６月２２日（月）、西予地区保護司会にお越しい
ただき薬物乱用防止教室を開きました。薬物を使

用する恐ろしさ、絶対に手を出さないことの大切さ
を学びました。 

 
 
  ６月２４日（水）、６月３０日から行われる職場体
験学習に向けて、ジョブカフェ愛Workの講師の先

生をお迎えし、マナー講座を行いました。時折、作
法のチェックを行ったり、ロールプレイを行ったりと
大変丁寧にお話ししてくださいました。働くことにつ
いて、しっかり考えることができました。 

 
６月２５日（木）、期末テストを終えた１年生たち

はホッとひと息、１年生の学Ｐ活動を行いました。内
容は軽スポーツと給食試食会でした。親ぼくを深
め、おうちの方とも楽しいひと時を過ごしました。 

 
 
  ６月３０日（火）～７月２日（木）の３日間をかけて、

西予市内の各事業所において職場体験学習を行
いました。働くことのリアルを知り、社会のしくみを
肌で感じるとともに、生きたコミュニケーション能力
と社会のマナーを身に付けます。将来の進路を考
える素晴らしい機会となりました。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜９月の主な予定＞ 
１（火）始業式 
２（水）運動会練習開始 
３（木）小中合同運動会練習開始 
８（火）総練習、小中合同職員会議 
12（土）運動会準備 
13（日）小中合同運動会 
14（月）・15（火）繰替休業日 
16（水）職員会議 
25（金）坊っちゃん劇場「新鶴姫伝説」観劇 
※ 10/３（土）市新人戦 

１年生学 P 活動を行いました 

薬物乱用防止教室を開きました ７月～８月の行事予定 

２年生、職場体験学習を行いました 

マナー講座～職場体験学習に向けて～ 


