
 

 

 

 

令和８年 新年にあたって 

 
明浜中学校長 

 
 新年、あけましておめでとうございます。 
生徒の皆さん、楽しい冬休みを過ごせたでしょ
うか。本年もよろしくお願いします。 
さて、来月にはミラノ・コルティナ冬季オリ
ンピックが開催されます。数ある出場選手の中
で私が特に注目したいのは、カーリング日本女
子代表「フォルティウス」の司令塔である吉村
紗也香選手です。彼女にとって、これは悲願の
オリンピック初出場となります。しかし、ここ
に至るまでの道のりは、あまりに長く険しいも
のでした。彼女が最初に五輪を目指したのは
2008 年、皆さんと変わらない 17 歳の高校生の
頃です。以来、彼女の競技人生は「あと一歩」
の悔しさと共にありました。2010年バンクーバ
ー五輪、続くソチ、平昌、北京と、代表決定戦
や最終予選で涙を飲み続けました。日本選手権
での優勝やMVP受賞の実績がありながら、五輪
の切符だけが、16年間彼女の手をすり抜け続け
てきたのです。 
夢を抱いてから 17 年目でつかんだ栄光。こ
こで私たちが想像力を働かせなければならな
いのは、「トップアスリートとしての技術と体
力を 16 年間維持し続けること」の凄まじさで
す。並大抵の練習では現状維持すらできません。
激しいトレーニングで身体を痛めつける日々、
のしかかるプレッシャー、そして何より「努力
しても報われる保証はない」という恐怖。もし
自分なら、ゴールの見えないマラソンを 16 年
間、全力で走り続けられるでしょうか。私には、
その自信がありません。だからこそ、決して諦
めなかった彼女の強靭(きょうじん)な精神力
に、ただただ頭が下がるのです。 
私たちは、オリンピアン（五輪出場選手）の
華やかな姿に目を奪われがちですが、その背景
には、想像を絶する積み重ねがあることを忘れ
てはなりません。2026年２月６日から始まる冬
の祭典。吉村選手はもちろん、すべてのアスリ
ートが背負ってきたドラマに思いを馳(は)せ、
心からの敬意と声援を送りたいと思います。 
いよいよ年度の締めくくりである３学期が
始まります。３年生にとっては、「卒業」を迎え
る節目の季節。１・２年生にとっては、２年生、
３年生に進級する心構えと準備を整える季節
です。それぞれが適切な判断力、決断力、実行
力を身に付け、新たな進路や上級生への準備を
始めてほしいと思います。 
生徒の皆さんにとって、多くの幸せと喜びに
あふれ、大きな成長を遂げる学期となることを
祈っています。 

 
 
 
 
 

1２月 2 日
( 火 ） 、 ３ 日
（水）の両日、
職場体験学
習を行いまし
た。７月に続い
ての２度目の
体験学習とな
ります。今回
は、みかん狩り
と石積体験を
中心に活動さ
せていただき
ました。経験を
通して、地域を
代表する産業
を次の世代へ引き継いでいく大切さも改めて感じ
ました。 

12月４日（木）、
生徒会役員改選
に向けた選挙運
動を行いました。
２学期末テスト
を終えた後に選
挙運動を行い、
新たな役員が誕
生しました。時

の流れを感じます。明浜中学校が次の段階へ進
む大切な運動となりました。 

 12月５日（金）、
３年生社会科の
授業において、
「租税教室」を行
いました。八幡浜
税務署の方にお
越しいただき、税
の種類やその活
用について詳しく説明していただきました。50

種類もの税金の種
類があることにび
っくり！税を納め
ることの大切さに
ついて理解を深め
ました。 

 
 

学校教育目標 

自然に学び、人に学び、共に生きる明浜の子を育てる 
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１月～２月の行事予定 
12 月 15 日（月）は、１年生を対象にリブロ
の会の皆さんに学校へ来ていただき、ブックト
ークを行っていただきました。「言葉が誰かを
救う」をテーマに本を紹介していただきました。
持ってきていただいたのは９冊の本。それぞれ
の本の面白さをじっくりとお話いただき、本を
読むことの楽しさが生徒にも伝わったのでは
ないでしょうか。また本を通して、新たな出合
いがあることを祈っています。 

12 月 17 日（水）は県内一斉、県民総ぐるみ
地震防災訓練「シェイクアウトえひめ」が行わ
れました。本校は原子力防災避難訓練も兼ねた
プラスワン訓練も行いました。屋外避難の後は、
西予市消防明浜救急出張所の署員の方にご指
導いただき、消火訓練も行いました。何度も何
度も訓練を重ねて、抜かりなく万一の事態に万
全の備えをしておきたいと思います。 

12月 18日（木）、令和８年生徒会役員選挙立
会演説会及び投票が行われました。 
立候補者は３名、それぞれの公約を踏まえた
演説を精いっぱい行いました。投票箱は実際に
西予市選挙管理委員会よりお借りしました。 
結果、 
令和８年 
生徒会長 Ｓ・Ｓさん 
副 会 長 Ｔ・Ｆさん 
に決まりました。これからの学校の顔となる

ニューリーダーの誕生です。どうぞよろしくお
願いいたします。 

ブックトークを行いました 

シェイクアウトえひめ・避難訓練 

生徒会役員選挙立会演説会及び投票 


