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梅雨の晴れ間となり、いいコ
ンディションの中、西予市中学
校陸上・水泳競技大会が 14 日に
開催されました。 

前号でお知らせしました通
り、ほとんどの明中生たちが大
会に出場し、特に水泳競技では
明中旋風を巻き起こしてくれま
した。 

その結果女子５名が７月に行
われる県総体への出場権を獲得
しています。 

部活動との掛け持ちで、練習が
大変な生徒もいますが、西予市
の代表としての自覚を持ち、こ
れからの練習も頑張ってほしい
と思います。 

【陸上  競技結果】 
男子 1年 100m   決勝 7位 14”8伊勢龍志朗 
             予敗敗退 17”4大塚凱斗 
             予選敗退 18”8 宇都宮脩斗 
             予選敗退 17”3 佐藤紫 
男子 2年 100m   決勝７位 13”6大石正輝 
             予選敗退 14”5 大川伸治 
男子 3年 100m   決勝６位 13”7大塚悠雅 
男子 1年 1500m   7位 5’47”9伊勢龍志朗 
男子 2年 1500m     5位 5’40”5坂嶋寛太 
               6位 5’55”4荒井淳之介 
男子共通走幅跳  決勝 3位 4m64酒井一颯 
             決勝 7位 4m30坂嶋寛太 
             予選敗退 4m02大川伸治 
男子共通砲丸投げ 決勝 2位 7m65酒井一颯 
             決勝 3位 6m51大石正輝 
             決勝 4位 6m41清家琉生 

男子共通砲丸投 決勝 7位 5m87壽﨑歩輝 
男子共通 800m 決勝４位 2’42”5 大塚悠雅 
           決勝５位 3’14”4 大塚凱斗 
男子共通 4×100mR 4位 54”5 

酒井一颯・大塚悠雅・坂嶋寛太・大石正輝 
女子 2年 100m  決勝 6位 15”6細島育 
            予選敗退 16”5露口さな 
            予選敗退 17”2上中桜 
女子共通走幅跳 決勝 8位 3m58露口さな 
            予選敗退 3m51細島育 
女子共通砲丸投 決勝５位 5m72 田中萌亜里 

 

【水泳 競技結果】※男子                          
男子 50m 自由形 4 位 31”2 宇都宮旬 
            12 位 44”6 上甲瑛太 
            13 位 47”5 酒井昂雅 
            14 位 54”8 江口陽翔 

男子 100m 自由形 4 位 1’46”5 上甲瑛太 
              5 位 2’06”5 酒井昂雅 
             6 位 2’21”0 江口陽翔 
男子 100m 背泳ぎ 3 位 1’21”6 宇都宮旬 
男子 100m 平泳ぎ 2 位 1’56”0 大塚鵬斗 
             3 位 2’12”5 原田兼佑 

男子 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ３位 2’08”5 大塚鵬斗 
             4 位 2’11”2 原田兼佑 
男子 4×100mR  2 位 6’52”4 
   上甲瑛太・大塚鵬斗・酒井昂雅・宇都宮旬 
男子 4×100mMR  2 位 7’36”5 

   宇都宮旬・大塚鵬斗・原田兼佑・上甲瑛太 

 
 

県総体 

 について 

○水泳競技 

 7月 14日(金) 

  前日会場練習・宿泊 

15日(土)・16日(日) 

 大会当日 

 会場 松山市中央公園 

  アクアパレット松山 

※詳しい競技日程等の詳細

は、6月 27日の県総体抽

選会にて決定します。 

     

全力を尽くした経験は今後に生きる！ 
 

          次の目標は自分の部活あるいは県総体・・・ 

女子４×100mMR  2位 6’43”6 
          中川万葉・崎本心晴・西尾和花・堀川幸音 

 
【水泳 競技結果】※女子                          
女子 200m個メ    1位 3’40”1西尾和花※県出 
女子 50m自由形   4位 36”8西尾和花 
               5位 37”3堀川幸音 
                            8 位 40”6 藤森市香 
               ９位 41”1 二宮優菜 
女子 200m自由形  1位 3’30”3堀川幸音※県出 
女子 100m自由形  3位 1’36”8藤森市香 
女子 100m背泳ぎ  5位 1’58”4 二宮優菜 
女子 100m平泳ぎ  2位 1’44”4中川万葉 
               3位 1’55”4崎本心晴 
女子 100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ  1位 2’04”0大塚菜桜※県出 
女子 200m背泳ぎ  1位 3’32”0中川万葉※県出 
女子 200m平泳ぎ  1位 4’14”3崎本心晴※県出 
女子４×100mR  2位 5’52”5 
          崎本心晴・堀川幸音・中川万葉・西尾和花 

  

今年も明中生スイマー大活躍！水泳競技５種目制覇！ 

 

男子 7名 女子 8名の水泳部員 

← みごと２位   
入賞！ 

 3年生酒井一颯  
くんの砲丸投げ 

200m 自由形２年連続制覇の 3 年生堀川幸音さん 

← 男子チームも 

      頑張りました。 

男子 12名 女子 5名の陸上部員 


